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Verbundestrich

.

wird direkt auf der Massivdecke verlegt. Verwendet fiir

hohe Druckbeanspruchung ohne Verbesserung von /

Wairme- und Schallschutz: Industriebiden, Nebenriume

(Keller).

Zement-, Anhydrid- oder GuBasphaltestrich (s.u.)

Verbundestriche kénnen fugenlos iiber grofle Flichen

verlegt werden.

Max. Stirke (Zementestrich): 50 mm . .
S R T T R

Belag: bei Industriebdden wird der Estrich oft mit 7 ‘ TRE TR R e 3 NS R i

Kunststoffbeschichtungen gegen Abnutzung, Wasser u.i. Z’///,’%’%’,’/’/'//’/,////’/%‘//%
geschiitzt (Schichtdicke 1-5 mm) S S S S e A S e

T, -

Gleitender Estrich (Estrich auf Trennlage)

wird nur durch eine Zwischenlage (PE- Folie,
Baupapier, ..J von der Decke getr ennt. Verwendet auf
Massivdecken mit zu erwartender starker thermischer
Ausdehnung.

MindestmaBe Estrichstirken
(schwimmende Verlegung) . -

dynamische Steife der Dimmung < 7 mm:
35 mim Zementestrich
30 mm Anhydridestrich
25 mm GuBasphaltestrich

dynamische Steife der l'ﬁiimmung <12 mm:
40 mm Zementestrich
35 mm Anhydridestrich

Trennstreifen wird nachtriglich

Schwimmender Estrich i
abgeschnitten

wird auf einer elastischen Dammschicht verlegt.
Verwendet fiir Rdume mit Anforderungen an Schall- und
Warmeschutz. Trennstreifen an allen aufgehenden
Bauteilen (Vermeidung der Schalliibertragung).

Beispicl (abhiingig vom Fabyrikat):

Bodenbelag, geklebt

(Teppich, Linoleum, Gummi, Fliesen,...}
=30 mm FlieBestrich
=20 mm Schalungselement
= 80 mm Distanzhalter

Doppelbdden

Rohdecke
werden in Gebduden mit hohem Installationsanteil
eingesetzt. Insbesondere Stark- und Schwachstromkabel
werden im Hohlraum {iber der Rohdecke bis zu den
Bodenauslissen verlegt und bieiben auch fiir spitere o s R e e T R e o ¥

Adaptionen zuginglich. o g e ——

Konstruktion und Aufbau von Installations- oder
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Doppelbdden variieren je nach Fabrikat und Anforderung. ’ ‘//’/%/ s e
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Schwimmender Estrich, fliissig

Bodenbelag, geklebt

(Teppichboden, Linaleum, Gummi, Fliesen, .
50 mm Zementestrich
0,5 mm Trennlage PE-Folie
35 mm Trittschalldimmatte{n)

Randstreifen 10 mm stark

Rohdecke

amm Holzparkettboden, in der Mut verleimt
0,1 mm Trennlage Filz
50 mm Guftasphaltestrich
0,1 mm Trennlage, Rohglasvlies
220 mm Dimmatte
[hohe dynamische Steife)
215 mm Trittschalldimmatte
(niedrige dynamische Steife),
Randstreifen 10 mm stark
Rohdecke

Lehrstuhl Baukanstruktion 11 - nur fiir Lehrzwecke

Schwimmender Estrich als
Zementestrich

ist der meistverlegte Estrich.

Mindeststarke (abhangig von der Steifigkeit der
Dammschicht): 40 mm. Ab 50 mm muf eine Armierung
(Stahimatten) eingelegt werden.

Vorteil:
- kostengtinstig

Nachteile:
- lange Trockenzeiten (4 Wochen)
- RiBbildung (max. 40 m? chne Fuge)

Schwimmender Estrich als
Anhydridestrich

wie Zementestrich, aber:

Vorteile:

- keine Fugen notwendig

- kiirzere Trockenzeit (2 Wochen)

- Sonderform FlieBestrich: ist selbstnivilierend; d.h.:
Abziehen der Oberflache entfallt

Nachteile:

- nicht Wasserbestdndig
- agressiv gegen Metalle
- teurer als Zementestrich

Schwimmender Estrich als‘
GuBasphaltestrich

wird in heiBem, fliissigem Zustand aufgebracht (250 °C):
Dimmaterialien und Trennlagen missen
temperaturbestdndig sein. Mindeststirke: 20 mm;

nur mit Ddmmatten hoher Steifigkeit.

Vorteile:

- keine Fugen notwendig

- sofart benutzbar

- keine Baufeuchte

- wasser- und dampfdicht; bestindig gegen
Sauren und Laugen

- geringe Aufbauhéhe (muB im Bereich hoher
Einzellasten verstiirkt werden)

- hohe elektrische Isolierfahigkeit

Nachteile:
- leuer



FuBbboden

Schwimmender Estrich, Sonderformen

Schwimmender Estrich fiir
FuBbodenheizung

Man unterscheidet zwischen Warmwasser- und
elektrischer FuBbodenheizung. Bei der (gebriuchlicheren)
Warmwasserheizung wird der Estrich (meist Zement-
estrich) durch eingebettete Kunststoffrohre aufgeheizt.
Oberfldchentemperatur: 26 - 28° C;

in Badern, etc. : 32 -35 ° C.

Die Vorlauftemperatur ist niedriger als bei Radiatoren-
heizungen; dies bedingt getrennte Regelkreise.

Auf Heizestrichen sollten gut wirmeleitende Boden-
beldge (Stein, Fliesen, ...) verlegt werden; Holzbdden sind
ungeeignet.

Heizestriche sind grundsétzlich bewehrt; Mindeststirke:
65 mm (Rohriiberdeckung mind. 40 mm); nur Ddmmatten
mit hoher Steifigkeit verwenden (Zusammendriickbarkeit
max. 5mm)

Vorteile:
- gleichméaBige, angenehme Wirme in groBflichigen
Riumen

Nachteile:

- 5. Zementestrich

- Wirme schlecht regulierbar; triige
- teuer

Schwimmender Estrich fiir
NafBriume

NaBrdume sind in jedem Fall innerhalb der FuBbodenkon-
struktion abzudichten.

Die Abdichtung ist mit einem Wandhochzug von mind.
15 cm {i. OKFFB zu verbinden (Ecke beweglich ausbilden);
die Wandfldche hinter Duschen ist bis auf 2,0 m (iber OK
Dusche abzudichten, Bodeneinldufe sind in die
Abdichtung einzubinden.

Das Mindestgeflle zum Bodeneinlauf betrigt 1,5 %. Zu
angrenzenden Wohnrdumen ist ein Hhenunterschied
oder eine Schwelle von 5 em vorzusehen; dies ist nicht
ausflhrbar bei rollstuhlgerechten Badern.

Die verwendeten Ddmmmatten sollen wasserfest sein.
Die meistverwendete Abdichtung ist eine 2-Kom-
ponenten Spachtelmasse auf Epoxidharzbasis 0.4, die

ca. 1mm stark auf den Estrich aufgetr agen wird. Die
Fliesen werden geklebt (Diinnbett).

256

20-30 mm Natur- oder Kunststeinplatten
dauerelast. Fuge zur Sockelplatte
=30 mm Mortelbett
0,1 mm Trennlage PE-Falie
2 65 mm Zementestrich
Bewehrungsmatten = Heizrohrmatten
0,1 mm Trennlage PE-Folie
35 mm Trittschall- und Wirmedimmplatte[n),
unterseitig aufkasch. Dampfbremse,
Randstreifen 10 mm stark
Rohdecke

3 T T

Ve

8 mm Bodenfliesen, geklebt,

dauerélast. Fuge zur Sackelplatte

1.5 mm wasserdichte Kunststaffspachtelmasse,
Verbindung zur Wandabdichtung mit
Uberbriickungsstreifen

50 mm Zementestrich

0,1 mm Trennlage, PE-Folie

35 mm Trittschalldimmatte(n),
Randstreifen 10 mm stark
Rohdecke

Lehrstuhl Baukonstiulktion I - nur fir Lehrzwecke



Schwimmender Estrich, trocken

ST R O BT R

Bodenbelag, geklebt
(Teppichbaden, Linoleum, Gummi, ..}
2 18 mm Spanplatte V100,
auf Polsterholzer geschraubt
40/80 mm Polsterholzer,
Achsabstand < 60 cm,
Dammatten zwischen Palsterhalzern
210 mn Trittschalldammstreifen,
nur unter Palsterholzern
0.1 mm Trennlage PE-Folie
Rehdecke

AAVANAR

8 mm keramische Spaltplatten, gekiebt,
dauerelast. Fuge zur Sockelplatte
3 x 8 mm Gipskartonplatten,

Fertigelemente mit Nut und Feder

Jomm Paolystyral-Hartschaumplatte,
werkseitig aufkaschiert,
Randstreifen 10 mm stark

0,1 mm Trennlage PE-Folie
Rohdecke

R T T ZA A | NS i FTI i

22 mim Schiffsboden,
auf Polsterhélzer geschraubt
40/80 mm Polsterhilzer,
Achsabstand £ 60 cm,
in Schiittung eingerieben

oder: Bodenbelag, geklebt
(Teppichboden, Linoleum, Gummi, ...}
50 mm Zementestrich
0,1 mm Trennlage PE-Folie
35 mm Trittschalldimmatte
40 mm Trockenschiittung
Rohdecke
[Holzbalkendecke mit Schalung)

Lehistuhl Baukonstruktion 11 - nur fii Lelirzwecke

Schwimmender Estrich durch
Trockenunterbdden
sind Bodenkonstruktionen aus Fertigplatten

meist Spanplatten V100 oder zementgebunde
Spanplatten (NaBbereiche) mit Nut und Feder, verlegt auf
Lagerhdlzern,

Stérke meist 28 mm.

Schwimmender Estrich als
Fertigestrich

aus Gipsplatten mit Nut und Feder; mit oder ohne
aufkaschierter Ddmmplatte.

Vorteile:

- schnelle Verlegung

- sofort benutzbar ; :

- guter Brandschutz (F90 fiir Holzbalkendecke)

Nachteile:

- 5. Anhydridestrich :

- hohe Anforderung an Ebenheit der Decke

- Rohrverlegung in der Ddmmschicht bei aufkaschier-
ter Ddmmplatte erschwert ‘

Schwimmender Estrich durch
Trockenschiittung

aus druckfesten, bituminierten Dimmstoffperlen (z.B.
Perlite). Ergdnzt die Trittschalldimmschicht zur Ver-
besserung der Schallddmmung sowie als Ausgleichs- und
Rohrfiihrungsschicht unter den Dammatten.

Ab 60 mm muB die Schiittung mechanisch verdichtet
undfoder gebunden werden,

Vorteile:

- Unebenheiten werden ausgeglichen: keine
Vorbereitung der Massivdecke (speziell bei
Altbausanierung)

- problemlose Verlegung von Rohrleitungen

- Herstellen von Gefalle méglich

Nachteile:

- manche Schiittungsmaterialien (z.B. Blahton) sind
bei der Verlegung nicht begehbar
und/oder wassersaugend



